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Type cercle, Phrasée
Musique « Rokjes » K3
Niveau Intermédiaire
Séquence AABABABAABAA
Intro Aprés 16 compies
PARTIE A

TRIPLE STEP (x2), KICK BALL TOUCH (x2)
1&2 TRIPLE STEP avant diagonale D

3&4 TRIPLE STEP avant diagonale G

5&6 KICK D avant, PD & coté PG, POINTEGa G

7&8 KICK G avant, PG a coté PD, POINTED a D

TRIPLE STEP (x2), KICK BALL STEP (x2)
1&2 TRIPLE STEP avant diagonale D

3&4 TRIPLE STEP avant diagonale G

5&6 KICK BALL STEP D

7&8 KICK BALL STEPD

SIDE TRIPLE STEP, CROSS ROCK, SIDE TRIPLE STEP, CROSS ROCK
1&2 SIDE TRIPLE STEP D

3-4  CROSS ROCK PG

5&6 SIDE TRIPLE STEP G

7-8  CROSS ROCK PD

TRIPLE STEP 1/2 (x2), STEP (x2), COASTER TOUCH
1&2 TRIPLE STEP 1/2 tour D

3&4 TRIPLE STEP 1/2 tour D

5-6  PAS D en arriére, PAS G en arriére

7&8 PD arriére, PG a coté PD, POINTE D & coté de PG

PARTIE B

TOE (x2), HELL (x2), MONTERREY

1&2& POINTE D a D, PD a coté PG, POINTE G G, PG acoté PD

3&4& TALON D devant, PD a coté PG, TALON G devant, PG a coté PD

5-6  POINTE D coté Droit, PIVOT sur PG en faisant 1/2 tour 2 D et PD & coté PG
7-8 POINTE GaG, PG acoté PD

TOF (x2), HELL (x2), MONTERREY

1&2& POINTE D a D, PD a coté PG, POINTE G G, PG acoté PD

3&4& TALON D devant, PD a coté PG, TALON G devant, PG a coté PD

5-6  POINTE D coté Droit, PIVOT sur PG en faisant 1/2 tour 4 D et PD a coté PG
7-8 POINTE GaG,PGacoté PD



