Country Dancers

BREAH IT BACH DOWN

Musique : Break It Back Down" by Pat Green
Type : Ligne, 32 Temps, 4 Murs,
Difficulté : Débutants,

Chorégraphe : Dwight Meessen

Chorégraphie retravaillée pour les besoins de “Mampennessee Country Dancers” se reporter aibaiig

Note: La danse commence apreés 6 fois 8 temps

1a8 ROCK FWD RECOVER, SHUFFLE BKW, ROCK BACK RECOVER,
SHUFFLE FWD

1-2 Rock du PD devant - Retour sur le R& 00

3&4  Shuffle PD, PG, PD, en reculant

5-6 Rock du PG derriére - Retour sur le PD

7&8  Shuffle PG, PD, PG, en avancant

9al16 PIVOT ¥ L X2, CROSS, SIDE, SAILOR

1-2 PD devant - Pivot ¥ de tour a gaudb&00

3-4 PD devant - Pivot ¥ de tour a gaudb00

5-6 Croiser le PD devant le PG - PG a gauche

7&8  Croiser le PD derriére le PG - PG a gaudhP a droite

17a24 WEAVE % R, PIVOT Y2 R, SHUFFLE Y2 R

1-2 Croiser le PG devant le PD - PD a droit

3-4 Croiser le PG derriére le PD — ¥4 de godroite et PD devan©9:00
5-6 PG devant — Pivo %2 tour a droi®3:00

7&8 % tour a droite et Shuffle PG, PD, PG yeculant 09:00

25a32 ROCK BACK RECOVER, SHUFFLE FWD, ROCK FWD RECOVER,
COASTER STEP

1-2 Rock du PD derriére - Retour sur le PG

3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avancant

5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD

7&8 PG derriere - PD a c6té du PG - PG devant

Recommencez au début, avec le sourire et la countagtitude!!!!
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